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 Remscheid, 07. September 2026 

Pressemitteilung 

Ev. Stiftung Tannenhof in Duisburg
Übernahme der Psychiatrischen Abteilung der Helios 
Marien Klinik zum 01.09.2026

Signal für Kontinuität, Qualität und Zukunftssicherheit in der psychiatrischen 
Versorgung in Duisburg
Die Stiftung Tannenhof übernimmt zum 01.09.2026 die Psychiatrische Abteilung der 
HELIOS Rhein Ruhr Kliniken in Duisburg. Der gesamte Standort firmiert künftig unter - 
Psychiatrische Marien Klinik Duisburg, der Ev. Stiftung Tannenhof. Die Ärztliche 
Leitungsstruktur vor Ort bleibt unverändert bestehen. Unter der ärztlichen Leitung von 
Dr. med. Tan Bayraktar, Chefarzt, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie soll 
damit die hochwertige psychiatrische Versorgung am Standort Duisburg langfristig 
gesichert und zugleich zukunftsorientiert weiterentwickelt werden. Dr. Bayraktar bringt 
seine fachliche Expertise in die Weiterentwicklung des psychiatrischen Bereichs ein 
und wird gemeinsam mit dem multiprofessionellen Team die medizinische Versorgung 
am Standort Duisburg gestalten.
Der psychiatrische Fachbereich in Duisburg-Hochfeld verfügt über ein umfassendes 
Behandlungsangebot mit 122 stationären Betten auf sechs spezialisierten Stationen 
sowie 32 teilstationären Behandlungsplätzen in zwei Tageskliniken. Das 
Leistungsspektrum umfasst die Behandlung von Menschen mit Depressionen, 
Psychosen, Suchterkrankungen, gerontopsychiatrischen Erkrankungen sowie akuten 
psychischen Krisen.
Ergänzt wird das medizinische Angebot durch den Bereich Psychosomatik der unter 
der Leitung von Dr. med. Carmen Blaschke, Chefärztin der Psychosomatik, steht. 
Die Klinik bietet Patientinnen und Patienten aus ganz Nordrhein-Westfalen individuell 
abgestimmte Behandlungsmöglichkeiten für unterschiedliche psychische und 
psychosomatische Erkrankungen – sowohl bei länger bestehenden Beschwerden als 
auch in akuten Belastungssituationen. 
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Einen besonderen Schwerpunkt bildet dabei die Behandlung von Essstörungen. 
Damit verfügt der Standort über ein breit gefächertes therapeutisches Spektrum, 
das unterschiedliche Krankheitsbilder und individuelle Behandlungsbedarfe 
berücksichtigt. „Wir freuen uns, die psychiatrische Versorgung der Patientinnen und 
Patienten am Standort Duisburg-Hochfeld sicherstellen zu dürfen und gemeinsam 
mit den Mitarbeitenden die Zukunft in der medizinischen Versorgung zu gestalten, 
erklärt Dietmar Volk, Kaufm. Direktor und Sprecher des Vorstands der Ev. 
Stiftung Tannenhof. Die psychiatrische Versorgung ist ein unverzichtbarer 
Bestandteil einer modernen Gesundheitslandschaft.“
Für die Bürgerinnen und Bürger Duisburgs bedeutet die Übernahme vor allem eines: 
Kontinuität. 
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